
08.06.2026 12.06.2026od

  Školní jídelna náměstí Karla IV.Nejdek
---------------------------------------------------------

do

Pondělí 8.6.2026
POLÉVKA ZELENINOVÁ S DROŽĎOVÝMI NOČKYPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,09

ŠPAGETY PO VERONSKU S MASEM,OKURKA,DŽUS,OVOCEOběd
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Úterý 9.6.2026
POLÉVKA Z HLÁVKOVÉHO ZELÍPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,07

KUŘECÍ MASO PO ČÍNSKU,HRANOLKY,OVOCNÝ NÁPOJ,PERNÍK KNUSPIOběd
obsahuje alergeny: 01,06,07

Středa 10.6.2026
POLÉVKA HRÁŠKOVÝ KRÉMPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07

VEPŘOVÁ KÝTA PO ZNOJEMSKU,DUŠENÁ RÝŽE,CITRONÁDA,JOGURT S OVOCEMOběd
obsahuje alergeny: 01,01a,07,10

Čtvrtek 11.6.2026
POLÉVKA ČOČKOVÁ S HOUSKOUPolévka
obsahuje alergeny: 07

KRŮTÍ ŘÍZEK PŘÍRODNÍ,BRAMBOROVÁ KAŠE,MÍCHANÝ KOMPOT,OVOCNÁ ŠŤÁVAOběd
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Pátek 12.6.2026
POLÉVKA ČESNEKOVÁ KRUPKAMIPolévka
obsahuje alergeny: 01,01c,07

VEPŘOVÁ PEČENĚ,ŠPENÁT DUŠENÝ,BRAMBOROVÉ KNEDLÍKY V.,ČAJ S
CITRÓNKOU,OVOCE

Oběd

obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,12
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - ječmen            
Vejce                         
Sójové boby (sója)

07 
09 
10 
12

Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Změna jídelního lístku vyhrazena:
    
Vedoucí kuchařka:                                                                                 Vedoucí školní jídelny:  
Trinerová Dagmar                                                                                         Jarošová Marie 
                                
                                                                                             

Seznam surovin,které jídelna používá při přípravě pokrmů:cizrnovou - špaldovou - bezlepkovou mouku - kuskus  - sledování množství soli v potravinách.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
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Používáme pohanku-bulgur-cizrnu-různé druhy luštěnin,rýže,různé druhy čajů,neslazené nápoje, včetně pitné vody - ochucené vody /citrón - pomeranč /.
Pestrost nabídky různých druhů salátů - ovoce.                                                                                              .


