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Pondělí 1.6.2026
POLÉVKA ZELENINOVÁ S KRUPKAMIPolévka
obsahuje alergeny: 01,01c,07,09

HOVĚZÍ  V KAPUSTĚ,BRAMBORY,KRUPICOVÉ FLAMERI,DŽUS,MILCH SCHNITTE,OVOCEOběd
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Úterý 2.6.2026
POLÉVKA BRAMBOROVÁ VENKOVSKÁPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,07,09

VEPŘOVÉ ŽEBÍRKO NA KMÍNĚ,DUŠENÁ RÝŽE,ČAJ ŠÍPKOVÝ,KOKTEJL OVOCNÝOběd
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Středa 3.6.2026
POLÉVKA ZELENINOVÁ S OVESNÝMI VLOČKAMIPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

ZAPEČENÉ TĚSTOVINY S BROKOLICÍ,SALÁT Z ČERVENÉ ŘEPY S JABLKY,KOBLIHA
PLNĚNÁ,OVOCNÝ NÁPOJ

Oběd

obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,09

Čtvrtek 4.6.2026
POLÉVKA RAJČATOVÁ S RÝŽÍPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,07

OBALOVANÉ NUGETY Z LOSOSA,OBALOVANÁ ALJAŠSKÁ TRESKA,BRAMBOROVÁ
KAŠE,CITRONÁDA

Oběd

obsahuje alergeny: 01,03,04,07,10

Pátek 5.6.2026
POLÉVKA ZELENINOVÁ S KAPÁNÍMPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,09

PODĚBRADSKÉ MASO,HOUSKOVÉ KNEDLÍKY,ČAJ S CITRÓNKOU,OVOCEOběd
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,09

01 
01a
01c
03

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - ječmen            
Vejce

04 
07 
09 
10

Ryby                          
Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Změna jídelního lístku vyhrazena:
    
Vedoucí kuchařka:                                                                                 Vedoucí školní jídelny:  
Trinerová Dagmar                                                                                         Jarošová Marie 
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Seznam surovin,které jídelna používá při přípravě pokrmů:cizrnovou - špaldovou - bezlepkovou mouku - kuskus  - sledování množství soli v potravinách.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
Používáme pohanku-bulgur-cizrnu-různé druhy luštěnin,rýže,různé druhy čajů,neslazené nápoje, včetně pitné vody - ochucené vody /citrón - pomeranč /.
Pestrost nabídky různých druhů salátů - ovoce.                                                                                              .


